
自宅受講（Zoom）スクーリング受講の方法 

 

学生ポータルサイト（「履修（学修に関する事項）」→「スクーリング」→「自宅受講スクーリング」）に 

スクーリング日の 3 日前までに各スクーリングの Zoom（Web 会議アプリケーション）に入っていただく

ための URL を提示します。スクーリング開始時間の 30 分前になりましたら URL をクリックしてくださ

い。 

 

 

① URL をクリックすると以下のような表示が出ますので、 

「Zoom を開く」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 以下の所に「学籍番号 名前」を記入します 
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③ 自分の学籍番号と名前を記入したら、「ミーティングに参加」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 「ミーティング参加」クリックすると Zoom のアプリケーションが起動します。 

マイク機能がある場合、以下のような表示がでますので、「コンピューターでオーディオに参加」を 

クリックします。 
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⑤ 参加出来たら、まずマイクを OFF にしましょう。 

※マイクのマークをクリックして、斜線が入ればマイクが OFF になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑥ カメラは ON にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      【カメラが OFF の状態】             【カメラが ON の状態】 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スクーリング受講の際の注意点】 

●スクーリング受講中は音が入ってしまいますのでマイクは OFF にしてください。 

※発言するときはマイクを ON にして発言してください。 
 

●スクーリング受講中はお顔が映るようにビデオは ON にしてください。 

※休憩時間は OFF にしていただいても構いません。 

 

 

 

 

 

この表示であれば、 

両方とも ON の状態 

この表示であれば、 

両方とも OFF の状態 



⑦ 名称の変更について（Zoom ログイン後でも名称の変更は可能です） 

 

下の方に「参加者」という項目をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「参加者」をクリックすると 

右側に今参加してる人の一覧表が出てきます。 



一覧表が出てきたら、一番上にご自身の名前が出てきます。 

 ご自身の名前にカーソルを合わせて、「詳細」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「詳細」をクリック後、「名前の変更」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「名前の変更」をクリック後以下のような表示が出てきます。 

ここに、自分の「学籍番号 名前」を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

入力したら「OK」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑧ 実際に Zoom のテストをしてみましょう。 

以下の URL をクリックします。 

https://zoom.us/test 

 

⑨ URL をクリックしたら、以下のサイトに飛びます。 

「参加」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 「参加」をクリックすると以下のようなサイトになるので、 

「Zoom をダウンロードして実行」をクリックしてダウンロードします。 

※Zoom のダウンロードをすでにしてる方は必要ございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zoom.us/test


 

⑪ 「ダウンロード」をクリックすると、以下のアプリケーションがダウンロードされるので 

ダブルクリックをすると、自動的にインストールが始まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ インストールが終わりましたら、ご自身の「学籍番号 名前」を入力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入力後、「ミーティングに参加」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑬ 「ミーティングの参加」をクリックすると以下の画面が出来てくるので、 

「ビデオ付きで参加」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑭ 参加をするとスピーカのテスト始まり、着信音が流れます。 

着信音が聞こえたら「はい」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑮ 着信音のチェックが終わるとマイクのテストになります。 

話してから返答（ご自身の声）が聞こえてきます。 

返答が聞こえたら「はい」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音声のチェックで聞こえなかったり 

したらマイクが使えなかったら、 

パソコンのスピーカを上げてみたり、 

マイクがちゃんとササっているかを確認

したうえで 

小さい下矢印をクリックして 

「システムと同じ」にしてみましょう。 

着信音・音声が聞こえない方へ 

以下をご確認ください 

・パソコンのスピーカがミュートになって

いませんか？音量を上げてみましょう 

・イヤホンはちゃんとささっていますか？ 

  イヤホンの接続を確認してみましょう 

・下矢印をクリックして以下のように 

「システムと同じ」にしてみましょう 

※自動的に音声の確認がでて 

来なかったら「⑯」で確認してみましょう。 

ご自身が画面に映りるかどうかご確認ください。 

※カメラが映らない場合、Zoom 受講いただけません。

ん 



 

⑯ 「スピーカーテスト」が自動で表示されない方はマイクの横の矢印をクリックしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上で全ての Zoom チェックが終了です。 

ビデオが映り、着信音と返答（ご自身の声）が聞こえましたら Zoom が正常に使用できております。 

 

Zoom の接続に不安がある方は、毎月定期的に Zoom の接続テストを行っておりますのでご参加ください。 

※Zoom の接続テストをご希望の方は別紙の「Zoom 接続テスト」をご確認ください。 

 

その他、ご不明点等ございましたら以下までお問い合わせください。 

【星槎大学横浜事務局 スクーリング係】 

TEL：045-979-0261 

学生ポータルサイト：質問フォーム https://form2.seisa.ac.jp/daigaku/question.html 

 

 

 

https://form2.seisa.ac.jp/daigaku/question.html

